
 

 

 

 

 

 

 

 

 Santé mentale et prévenƟon 
Les Compétences 

PsychoSociales 

pour un Climat Scolaire Pacifié 

CPS = CSP 

 Pourquoi les CPS à l’école ?  

Les CPS représentent un enjeu éducaƟf 
et sociétal majeur dans la réussite et 
dans l’épanouissement.   

Les CPS au service de la prévenƟon des 
risques  
Elles sont intégrées par l’EducaƟon NaƟonale 
dans le Socle Commun de Connaissance, de 
Compétence et de Culture puis par le ministère 
de la Santé depuis 2016 dans le parcours de 
Santé.  

C’est quoi ? 
CeƩe acƟon s’inscrit dans le parcours 
éducaƟf de santé et vise : 

 Reconnaître ses émoƟons,    
 Améliorer la connaissance de soi et des 

autres,   
 Travailler l’aƩenƟon aux autres,   
 Développer l’empathie et encourager la 

coopéraƟon,  
 LuƩer contre les stéréotypes,   
 Accepter la diversité,   
 LuƩer contre la violence….  

Comment ? 

 Des échanges avec l’équipe pédagogique 
pour coconstruire et définir les contenus 
et les modalités de mise en œuvre, 

 Une intervenƟon adaptée à vos besoins, 
 Des ouƟls pédagogiques, un padlet à 

disposiƟon. 

S’inscrire : 

Sur le site de l’OCCE 82 avant le 16 octobre 2026. 

Pour qui ? 
Pour 5 classes ou établissements avec une 
priorité aux primo inscrits. 

Du cycle 1 au cycle 3 ainsi que les établissements 
spécialisés 

Jeux de maux avec les CPS 


